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Part II in Verbindung mit Part IV 
 

„Heilung des Selbst“ 
- Unterstützung zur Selbstheilung in dieser spannenden Zeit 

+ Verjüngung über Aktivierung der Hormondrüsen 
 

 Edith Bieler-Sonnenholzner 
 
 

 
Wieder ein Special-Seminar in dieser spannenden Zeit des Kosmischen Wandels. 
Für alle, die den Wunsch in sich tragen, in die Selbstheilung - in die Heilung des 
Selbst – in die Gesundheit, die Verjüngung und somit in die Alterslosigkeit zu 
gehen. Wir werden Jahrtausende alte und über viele Generationen bestehende 
Felder und hemmende Strukturen, alte Programmierungen in der DNS und im 
Zellgedächtnis der Drüsen harmonisieren und lösen. Dadurch werden 
Selbstheilungskräfte auf allen Ebenen frei.  
 
Neue Lebensfreude, Glück, Leichtigkeit und mehr Frieden in Einklang mit 
unserem höchsten Potential sind das Geschenk. 
 
Die Aktivierung der Chakren ist Voraussetzung und steht dabei an oberster 
Stelle. Tiefgehende Veränderungen sind möglich. Dies ist die Vorbereitung für die 
Aktivierung der Hormondrüsen und für die Zellneuprogrammierung. Damit darf 
erfolgreiche Selbstheilung, Gesundheit auf allen Ebenen, Verjüngung und 
Alterslosigkeit geschehen. 
 
Wir nutzen die Aurachirurgie, Russische Heilweisen nach Gregorij Grabowoj, 
gehen in Kontakt mit unserer Zirbeldrüse und praktizieren spezielle Meditationen 
wie z.B. die Drüsenatmung, Verbindung unserer Gehirnhälften und gezielte 
spirituelle Lichtarbeit und Lichtheilung. Die eigene Energiefrequenz wird erhöht. 
Dies wirkt sich direkt auf das Zellgedächtnis aus: Der Verjüngungsprozess, der 
zur Alterslosigkeit führen kann wird in Gang gesetzt. Selbstheilung findet statt. 
 
Über die Aufstellung kann das innere Seelenbild sichtbar werden und Blockaden, 
Fehlprogramme im Körper, der Zellstruktur, im Zellgedächtnis usw. können sich 
auflösen. Mit Hilfe des bewussten Atems, der Quanten-Bewusstseins-
Transformation wird die blockierte Zellstruktur verändert. Ebenso erkennen die 
Teilnehmer die Macht der Gedanken und lernen sie zur gezielten Manifestation 
einzusetzen. So können im Alltag immer mehr die Aspekte von Gesundheit, 
Alterslosigkeit, Frieden, Freude, Fülle und Leichtigkeit gelebt werden.  
 

Es gibt viel zu tun. 
 

Bist Du dabei? Ich freue mich auf Dich! 
Edith 

 
Anmeldung: 

                                                Edith Bieler-Sonnenholzner 
                info@bieler-sonnenholzner.com http://www.bieler-sonnenholzner.com 
 

Die Teilnahme an unserem Seminar geschieht auf eigene Verantwortung und ersetzt in keinem Fall ärztliche, 
psychotherapeutische oder anderweitige Behandlungen im medizinischen Sinne. 

Die Haftung gegen Seminarleiter, Veranstalter und Organisator ist ausgeschlossen. 
 


